
Individuelle Beratung:
l Das Zentrum Bayern Familie und Soziales Region Oberpfalz 
 bietet von 10.00 bis 14.00 Uhr in der Cafeteria des Landrats-
 amtes Neumarkt individuelle Beratung zum Thema Elternzeit 
 und Elterngeld an. Familien erhalten auch Informationen zum 
 Bayerischen Krippengeld und zum Bayerischen Familiengeld.
 Bei Interesse unbedingt die notwendigen Unterlagen für dieses 
 Beratungsgespräch mitbringen!

Der Eintritt für alle Impulsvorträge 
und Begleitaktionen ist frei!

Die Koordinierungsstelle 
Familienbildung wird 
gefördert durch:

Die Infomesse Familienbildung 2021 wurde von der Koordinie-
rungsstelle Familienbildung des Kreisjugendamtes Neumarkt 
gemeinsam mit diesen Kooperationspartnern zusammengestellt:

Umfangreiches Angebot:
l Das Programm bietet Impulsvorträge zu verschiedensten 
 Themen rund um Schwangerschaft, Baby und Kleinkind.
l Die Impulsvorträge finden im Landratsamt Neumarkt in 
 den  Konferenzräumen statt. 
l Am Veranstaltungstag ist eine Anmeldung zu den jeweils  
 30-minütigen Impulsvorträgen wegen der begrenzten 
 Teilnehmerzahl erforderlich!
l Im Saal des Landratsamtes Neumarkt können sich 
 interessierte Familien zusätzlich an den Infotischen aller 
 Fachstellen individuell beraten lassen.

Machen Sie mit:
l Mit Vorlage des Impfpasses besteht am Stand des 
 Gesundheitsamtes die Möglichkeit, den allgemeinen 
 Impfschutz zu überprüfen.
l Das Gesundheitsamt lädt außerdem dazu ein, die Interaktive 
 Säule „Null Promille in der Schwangerschaft“ auszuprobieren.

Bitte beachten Sie:
Aktuell gültige Schutz- und Hygienekonzepte müssen auch auf der 
Infomesse eingehalten werden. Bitte beachten Sie evtl. kurzfristige 
Hinweise in den Medien.

Sie haben Fragen?
Bei Fragen zur Infomesse können Sie sich gerne jederzeit an die 
Koordinierungsstelle Familienbildung des Kreisjugendamtes wenden:
l Michaela Bauer (Di bis Do)
 09181/470 440
 familienbildung@landkreis-neumarkt.de
 www.familienbildung-neumarkt.de

Besuchen Sie uns 
auch auf Facebook 
und Instagram

Wir freuen uns auf 
Sie und wünschen 
anregende 
Begegnungen!

• Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Amberg-Neumarkt i.d.OPf.
• bfz Neumarkt
• Donum Vitae in Bayern e.V. (Regensburg) Staatlich anerkannte 
 Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
• Evangelisches Bildungswerk Neumarkt
• Familienzentrum Neumarkt e.V.
• Interdisziplinäre Beratungs- und Frühförderstelle (IFS) 
 der Lebenshilfe Neumarkt
• Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Neumarkt
• KoKi-Netzwerk frühe Kindheit im Landkreis Neumarkt
• Regens Wagner Offene Hilfen Nord und Süd
• Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche  
 der Caritas (Erziehungsberatungsstelle)
• Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen  
 des Gesundheitsamtes
• Villa Kugelrund gemeinsam mit Still-Treff des Klinikums

Infomesse 
Familienbildung 
2021 
Vorträge und Aktionen rund um 
Schwangerschaft, Baby und Kleinkind

Samstag,

23. Oktober

2021 

Der Landkreis Neumarkt i.d.OPf. 
ist ein überdurchschnittlich 
wachsender Landkreis mit 
steigenden Geburtenzahlen. Das 
ist sehr erfreulich, denn Kinder 
bereichern unser Leben. Sie sind 
unsere Gegenwart und unsere 
Zukunft – sowohl im Privaten als 
auch in unserer Gesellschaft.

Kinder- und Familienfreundlichkeit steht von daher immer im Fokus 
unserer kommunalen Aufgabe. Ein Angebot hierzu bietet die Familien-
bildung im Landkreis Neumarkt. Sie unterstützt Familien bei der 
Erfüllung ihrer Erziehungsaufgabe, denn verantwortliche Erziehung 
stellt heute mehr denn je große Anforderungen an die Eltern. Ein gutes 
Erziehungsverhalten bedeutet für Eltern einen ständigen Lernprozess. 
Das fängt schon bei den Kleinsten an.

Ich freue mich deshalb sehr, Sie zur Infomesse Familienbildung 2021 
„Rund um Schwangerschaft, Baby und Kleinkind“ der Koordinierungs-
stelle Familienbildung herzlich begrüßen zu können.

Sie erwartet ein breites Informationsangebot über die Angebote der 
Familienbildung zur Unterstützung von Schwangeren und Eltern mit 
kleinen Kindern. Bei zahlreichen Impulsvorträgen können Sie vieles zu 
den Themen Schwangerschaft, Baby und Kleinkind erfahren und sich 
bei persönlichen Gesprächen an den Infoständen wichtige Tipps zum 
Umgang mit Ihrem Nachwuchs holen.

Ich danke den Organisatoren der Infomesse Familienbildung sehr herz-
lich für diese interessante und informative Veranstaltung und wünsche 
ihnen einen erfolgreichen Tag mit vielen interessierten Gästen. Allen 
Eltern wünsche ich wertvolle Erkenntnisse für ihren wichtigen Er-
ziehungsauftrag.

Willibald Gailler
Landrat

Grußwort

f



Zusätzliche Infotische

Buchhandlung Müller
Familienstützpunkte Freystadt und Postbauer-Heng
Kreisjugendamt – Kindertagespflege und KiTa-Aufsicht
Sozialpsychiatrischer Dienst – Beratungsstelle für psychische Gesundheit
Stoffwindelberatung Neumarkt (auch für Trageberatung)

Beginn: 9:45 Uhr    Eröffnung durch Landrat Hr. Gailler

Übersicht Impulsvorträge und Begleitaktionen

Wir zeigen, was möglich ist…
Inhalte und Arbeitsweisen 
der Frühförderung
Brigitte Gradl, 
Heilpädagogin; 
Rene Madeheim, 
Logopäde

Leben ist Veränderung 
Gelungene Übergänge in Krippe und Kin-
dergarten machen Kinder stark fürs Leben
Marlies Hirschmann, 
Staatl. anerkannte Erzieherin

Mütterachtsamkeit – 
Selbstfürsorge im Familienalltag
Fee Ronja Schineis-Brönner, 
Frauen- und Familienbegleiterin

Oh Trotz lass nach!

Ute Beer, 
Diplom-Sozialpädagogin (FH)

Coaching, Beratung und Qualifizierung 
für Frauen in beruflichen Fragen
Dr. Alina Chernov, 
Bettina Axmann, 
Beraterinnen

Kinder spielen 
sich ins Leben
Martina Peter, 
Heilpädagogin

Gelassenheit 
statt Perfektion
Claudia Beck, 
Paar- und Familientherapeutin

Kindliche Sexualität 
verstehen lernen
Michaela Peter, 
Diplom-Sozialpädagogin (FH)
Gesundheitsamt/Schwangerenberatung

Erziehungsberatungsstelle – 
Da geh´ ich hin, wenn …
Gottfried Jäger, Diplom-Pädagoge, 
Kinder- und Jugendlichentherapeut
PD Dr. Thomas Schnelzer, 
Diplom-Psychologe-Theologe, 
Psychologischer Psychotherapeut

Guter Start in eine 
erfolgreiche Stillzeit
Margit Weglöhner,
Kinderkrankenschwester, 
Stillberaterin IBCLC

Wie das Baby mit uns „spricht“ und 
wie Eltern darauf „antworten“
Martina Moritz, 
Dipl. Psychologin, 
Entwicklungspsychologische 
Beraterin 0-3 Jahre

Stillen, Fläschchen und was kommt dann? 
Einführung der Beikost – Schritt für Schritt
Kristina Schreiber, 
Diplom-Ökotrophologin

Auf geht´s zum Familientisch 
Ernährungstipps ab dem 10. Monat
Kristina Schreiber, 
Diplom-Ökotrophologin

Kinder liebevoll und sicher 
gebunden ins Leben begleiten
Kathrin Queitsch,
Heilpädagogin, 
Traumapädagogin

Ende der Veranstaltung Ende der Veranstaltung Ende der Veranstaltung

www.sozialministerium.bayern.de

www.sozialministerium.bayern.de

www.sozialministerium.bayern.de

Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Neumarkt i.d.OPf. e.V.

RAUM 1 RAUM 2 RAUM 3

Ich werde Mama! Ich werde Papa! 
Welche Unterstützung bietet die 
Schwangerenberatung Donum Vitae?
Doris Bodensteiner, Martin Bodensteiner
Dipl.-Sozialpädagogen (FH), 
MFM-Referenten
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Auch Eltern 
brauchen Schlaf
Alexandra Brandt, 
Dipl.-Sozialpädagogin (FH), 
System. Familienberaterin, 
Schreibabyberaterin


